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APRESENTACAO

Esta cartilha é uma iniciativa do Nucleo de
Enfrentamento a Violéncia e a Exploracao Sexual

de Criancas e Adolescentes (Nevesca), direcionada Histérico

a identificacdo dos diferentes tipos de violéncias

praticadas contra criancas e adolescentes, especial-

mente a sexual, como também a orientacdes sobre a A historia de poder e violéncia sobre
rede protetiva e repressiva institucionalizada, capaz criancas e adolescentes foi inscrita em séculos
de agir ja nos casos de suspeita de violacao desses anteriores, quando a infancia e a adolescén-
direitos. Espera-se, com este material, incrementar a cia ndo eram reconhecidas como processos
efetividade no enfrentamento a violéncia e a explo- importantes do amadurecimento afetivo, fisico
racdo sexual de criancas e adolescentes. e social do individuo, necessitando de cuida-

dos e olhares peculiares. Diante do reconheci-
mento desses dois momentos como importan-
tes na construcao da subjetividade, busca-se
cada vez mais estar atento a comportamentos
que possam lesar a integridade e o desenvol-
vimento integral de criangas e adolescentes,
bem como sensibilizar e conscientizar familias,
comunidade e sociedade em geral quanto ao
problema da violéncia e da exploragao sexu-
al, tdo frequentes na realidade brasileira, ain-
da tolerante em relacdo a estas violacdes de
direito. E importante promover acbes capazes
de efetivamente proteger as vitimas e garan-
tir-lhes desenvolvimento biopsicossocial.




O dia 18 maio é o Dia Nacional de Combate
ao Abuso Sexual e a Exploragao Sexual de Criangas
e Adolescentes, escolhido em razao da histdria de
Araceli Cabrera Sanches, de 8 anos de idade, que,
em maio de 1973, foi sequestrada, drogada, es-
pancada, estuprada e morta por membros de uma
tradicional familia do Espirito do Santo. Nao houve
dendncia dos criminosos e a impunidade dos assas-
sinos chocou a populacao da cidade. Assim, foi ins-
tituida a data, pela Lei Federal n° 9.970/2000, com

0 objetivo de sensibilizar a sociedade para o enfren-
tamento do tema.

O combate a violéncia sexual contra criangas
e adolescentes necessita de engajamento da socie-
dade, de instituicoes, familias e do governo na pre-
vencdo dos crimes sexuais, no fortalecimento das
dendncias e no comprometimento das institui¢des
para que juntas possam, por meio de agbes aco-
lhedoras e eficazes, garantir a protecao integral de
criancas e adolescentes.

Rompa o siléncio.

Aumente o conhecimento e a informacao sobre a tematica.

Amplie a capacidade de enfrentamento a violéncia.




A sequir estao conceitos sobre os diferentes tipos de violacoes de direitos humanos de criangas e
adolescentes. Leia-os e entenda a diferenca entre eles.

Lembre-se: criancas e adolescentes sdo as vitimas, nao os responsaveis
pela violéncia sofrida.

O que é violéncia fisica?

E o uso da forca fisica para castigar, punir, dis-
ciplinar ou controlar a crianca ou adolescente de
forma intencional, ndo-acidental. Revela abuso de
poder e pode deixar marcas como hematomas, ar-
ranhdes, fraturas, queimaduras, cortes, entre outros,
causando danos ao desenvolvimento emocional.

O que é violéncia psicologica?

E um conjunto de atitudes, palavras e acdes
que objetivam constranger, envergonhar, censurar e
pressionar a crianca ou o adolescente de modo per-
manente, gerando situagdes vexatorias que podem
prejudica-lo em varios aspectos de sua satde e de
seu desenvolvimento.

O que é violéncia institucional?

E qualquer manifestacdo de violéncia praticada
contra criancas e adolescentes por instituicdes for-
mais ou por seus representantes, que sao responsa-
veis por sua protecao.

O que é violéncia sexual?

E a violacdo dos direitos sexuais, no sentido de
abusar ou explorar do corpo e da sexualidade de
criangas e adolescentes. Pode ser classificado em
abuso sexual (extra ou intrafamiliar) ou exploracao
sexual. O abuso extrafamiliar se refere aos casos em
que o autor ndo tem vinculo de pertencimento fami-
liar, e o intrafamiliar é o praticado por autores que
sao responsaveis ou familiares da vitima.



E a violacdo sexual homo ou heterossexual pra-
ticada por um adulto ou alguém mais velho em re-
lacdo a uma crianca ou a um adolescente, com o
intuito de satisfazer-se sexualmente, valendo-se de
poder ou autoridade, envolvendo-os em quaisquer
atividades sexuais, tais como palavras obscenas,
exposicao dos genitais ou de material pornografico,
telefonemas obscenos, sexo oral, vaginal ou anal. A
crianga ou o adolescente vive uma experiéncia se-
xualizada que esta além de sua capacidade ou de
consentir ou entender, baseada na extrapolagdo do
limite préprio, no abuso de confianga e poder.

E o0 uso sexual de crianca ou adolescente para
obter lucro, troca ou vantagem. Expressa-se de
quatro formas: prostituicao, pornografia, trafico e
turismo sexual. Trata-se de um fendmeno mundial,
que atinge em especial o sexo feminino, mas nao
apenas.

E a producdo, reproducdo, venda, exposicio,
distribuicao, comercializacao, aquisicao, posse, pu-
blicacdo ou divulgacdo de materiais pornograficos
(fotografia, video, desenhos, filmes) envolvendo
criangas ou adolescentes.

E a promocdo ou facilitacio de entrada, saida
ou deslocamento no territério nacional ou interna-
cional de criancas e adolescentes com o objetivo de
obter lucro ou vantagem, seja na adogao ilegal, seja
no trabalho infantil ou na exploracao sexual.

Criancas e adolescentes sao constrangidos, con-
vencidos ou obrigados a exercer funcdes econdmi-
cas e a assumir responsabilidades de adulto, inapro-
priadas para a idade.

E a fusdo de duas palavras (sex e texting) em
inglés, para definir o envio de mensagens, fotos e
videos pessoais de contetdo erdtico e sensual, utili-
zando-se de qualquer meio eletronico. Essa pratica
tem despertado preocupacao social, visto que é uma
propagacao de pornografia infanto-juvenil e tem se
disseminado entre adolescentes como forma de se-
ducao, prova de amor e de competicao.



O que é revenge porn?

Ato praticado por um dos parceiros de um ca-
sal que consiste em expor em midia social fotos de
nudez ou videos de sexo explicito gravado por eles
mesmos no momento de sua intimidade sexual, com
intuito de humilhar e expor o outro parceiro. Em ge-
ral é uma vinganca direcionada ao revanchismo,
apds o fim de um relacionamento.

Quaisquer das violéncias explicadas geram impacto
na vida das vitimas. Identificar sinais manifestados por
criancas e adolescentes possibilita acao protetiva ou
até mesmo rompimento de um ciclo de violéncia ou
exploracao sexual ja estabelecido.




Confira a seguir os sinais mais comuns de possivel ocorréncia de violéncia contra criancas e adoles-

centes. Fique atento a constancia, repeticao, frequéncia deles ao observar a crianga ou o adolescente.

Sinais de violéncias diversas

Sinais especificos de violéncia sexual

« problemas escolares (baixo rendimento,
isolamento, brigas com colegas)

curiosidade sexual excessiva

 condutas antissociais, tais como
agressividade e hostilidade

exposicao frequente dos genitais

« ansiedade e medos

brinquedos ou jogos sexualizados

 comportamentos autodestrutivos/
ideacdo suicida

agressividade sexual

« disturbios na alimentacao ou
no sono (insonia, pesadelos)

masturbacao excessiva

e USO ou abuso de alcool

« conhecimento sexual inapropriado para a
idade

« marcas e hematomas no corpo: olhos, rosto,
pernas, bracos

« doencas sexualmente transmissiveis;

« ferimentos e queimaduras diversas

« gravidez

E importante ressaltar que pode haver casos de abuso sexual sem manifestacdo de sintomas por

parte da crianca ou adolescente.

A denuncia é um instrumento poderoso de combate a estes crimes.

Denuncie!




INFORMACOES IMPORTANTES

Um equivoco constante é pensar que toda
pessoa que abusa sexualmente de crianga ou ado-
lescente é um peddfilo. Pedofilia € um transtorno de

sexualidade previsto nos manuais

de doengas mentais cuja carac-

teristica é sentir desejo sexual

por criangas ou pré-adolescen-

tes. O crime ocorre quando se

pratica o ato. A maioria dos

casos de abuso sexual sao

cometidos por pessoas

sem patologia alguma e

se devem a cultura ain-

da permissiva quanto a

praticas violentas e sexuais

com criancas e adoles-
centes.

Na maior parte dos casos, a violéncia ou o
abuso sexual é intrafamiliar (cometido por alguém
da familia), o que torna a vitima em questao ainda
mais vulneravel as represalias quando se revela o
abuso ou a violéncia. A minoria se trata de violéncia
ou abuso sexual extrafamiliar, ou seja, cometido por
autor sem vinculo familiar ou relagdo de consangui-
nidade com a vitima.

Destaca-se: quanto mais frequentes os abu-
so0s, maiores os impactos nas dimensoes fisica, sexu-
al, emocional e moral da crianca e do adolescente,
pois dificilmente os abusados esquecem a violéncia
sexual.

Os efeitos sao varios: dificuldades de man-
ter relacdes afetivas, sexuais e amorosas saudaveis,
envolvimento em prostituicao, uso de alcool ou
drogas, dificuldade de insercao na vida social, senti-
mento de inferioridade e culpa.



EXPLORACAOQ SEXUAL DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

Historicamente, este tema da exploragdo se-  a pornografia infanto-juvenil e o trafico de criancas
xual de criangas e adolescentes remonta ao perio- e adolescentes, sendo a internet o principal meio
do da colonizacdo e da escraviddo do nosso pais, de divulgagdo de imagens e material pornografico,
quando a populagdao marginalizada era explora- como também de cooptacdo ou aliciamen-
da sexualmente, mesmo em tenra idade. De to de vitimas. Portanto, esteja atento as
fato, a exploracdo do corpo de uma crianca campanhas educativas voltadas a orien-
ou adolescente é incompativel com seu de- tacdo a pais, aos responsaveis e ao
senvolvimento, ainda em formacao, e publico infanto-juvenil quanto ao uso
causa danos a sua subjetividade e seguro de midia social.
afetividade.

A simples posse desse tipo de

imagens, fotos, videos, mesmo que

se destinem a satisfacdo pessoal, é

crime. Outro foco de atencdo é o turismo

com motivacao sexual. Em nosso pais,

ele ocorre especialmente em periodo

de férias, eventos festivos. Em geral,

conta com incentivo de alguns donos

de hotéis, bares, agéncias de viagens
e taxistas.

Ainda é comum na sociedade
brasileira culpabilizar criancas e adoles-
centes explorados sexualmente, desconsi-
derando a responsabilidade daqueles que os
procuram para contato sexual mediante paga-
mento, vantagem ou troca. E importante des-
tacar que a exploragao sexual desses meninos e
meninas nao se trata de uma forma de trabalho,
e sim de mercantilizacao da sexualidade deles,
0 que, na verdade, configura-se como uma das for-

mas de violéncia sexual. Entenda que a pobreza é um aspec-

to propiciador da exploracao sexual, mas
nao é questdo determinante. E considera-
da, assim, um fator de risco.

Ainda sobre este tema, ha outras ques-
toes que carecem de cuidados, tais como:



Outros fatores de ordem social e cultural tam-
bém se relacionam a este problema. Ha, por exem-
plo, muitos casos decorrentes de sustentagao do uso
de drogas, busca de acesso a artigos de consumo,
reiteradas vivéncias de violéncia doméstica em casa.

Uma das graves consequéncias da explora-
cao sexual continua é a evasao escolar. Nesse senti-
do, as escolas tém papel importante como agentes
de protecdo, evitando a exclusdo e o preconceito e

atuando na prevencao, a partir da articulagao do
tema da sexualidade em todas as etapas escolares e
da criacao de espacos pedagogicos validos para co-
nectar informagdes sobre respeito, desenvolvimento
saudavel e sexualidade infanto-juvenil.

Destaca-se o valioso papel dos educadores
e da comunidade escolar na identificacdo desses
crimes e na denuncia as instituicoes protetivas, na
tentativa de reduzir danos.

OUTRAS FORMAS DE VIOLACAO A DIGNIDADE SEXUAL

DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

Em razao da curiosidade pelo mundo a sua
volta, criangas e adolescentes acessam cada vez
mais tecnologias na era digital, as quais também os
tornam vulneraveis a violéncia e a exploracao sexu-
al, em suas variadas formas. Imersos na era digital,
eles se utilizam das facilidades da tecnologia para
lidar inclusive com suas curiosidades e desejos des-
pertados pela propria sexualidade. Claro, é sabido
que a sexualidade ocupa espaco essencial na for-
macao da identidade de todos, portanto necessita
de olhares e cuidados, especialmente nesta fase do
desenvolvimento humano.



As denuncias crescentes recebidas pela ONG
Safernet Brasil, de jovens que sofreram algum tipo
de violéncia sexual pela internet, apontam a neces-
sidade de orientar criangas e adolescentes sobre
como usar ferramentas e tecnologias digitais de
modo que ndo extrapolem o limite entre o publico
e privado e mantenham cuidado e respeito com sua
intimidade, para que nao se viole a dignidade se-
xual. Por exemplo, a pratica de sexting e revenge
porn, tao disseminada entre jovens, expoe de modo
incontrolavel a intimidade das vitimas e traz danos
sociais e pessoais diversos.

Vocé sabia?

Neste sentido, a funcdo dos pais e educado-
res é essencial. E preciso orientar criancas e adoles-
centes de modo que NAO sejam vitimas nem autores
de violagoes de direitos ao usar midias sociais, pre-
servando-se de exposicoes e incidentes. Ressalta-se
que sao considerados incapazes, pela lei, criangas
até os 12 anos de idade, o que implica supervisao
constante pelos pais ou responsaveis do contetido
das postagens em midia social feito por criancas e
pré-puberes.

Destaca-se, ainda, a responsabilidade dos
pais sobre o conhecimento da idade minima in-
dicada para cada atividade digital que os filhos
pratiquem.

O WhatsApp recomenda em seu termo de uso a idade minima de 16
anos; no entanto, varios adolescentes tém feito uso desse recurso

sem orientacao alguma de uso ético e seguro.

Atencao!

0 envio de fotos de nudez pode ser considerado abuso sexual ou

distribuicao de pornografia infantil.

16+




e mantenha a integridade do prdprio corpo e da intimidade;

® nao cometa ofensas ou difamacao por WhatsApp ou Facebook, entre outros;
* nao compartilhe senhas com ninguém;

* nao exponha o nimero de celular em midias sociais;

e nao compartilhe nem divulgue nude seffies.

N\

A Lei n° 12.737/2012, conhecida como Lei Carolina
Dieckmann, criminaliza a invasio de dispositivo
informatico alheio para obter, adulterar ou destruir dados

\\ ou informacodes sem autorizacao do titular, com sujeicao a
multa e prisdo de 3 meses a 1 ano.



CoMO ABORDAR

Caso seja procurado(a) para ouvir algum re-
lato de quaisquer desses crimes, lembre-se de que
contar sobre 0 abuso ou a exploragao ou a violagao
a dignidade sexual é muito delicado para a vitima.
Nao a force, nao a condene, nao a julgue. Evite rea-
coes exageradas ou manifestacdes de sentimentos
pessoais que possam constrangé-la, como também
diagnosticar antecipadamente ou se comportar
como detetive da situacao.

Respeite a forma como a vitima se expressa,
sem pressiona-la ou exigir que narre repetidamente
o acontecido. O excesso de repeti¢des expoe a crian-
ca e o adolescente e induz a falhas na memoria do
acontecido. Também nao é indicado fazer perguntas
indutivas e fechadas, cujas respostas se restrinjam
a sim ou ndo. Nao faca perguntas em demasia e
peca para que conte mais sobre o que a incomodou.
Fique atento(a) as respostas.

Busque compreender qual é a necessidade
da vitima a partir do relato dela e informe-lhe os
tipos de ajuda que buscara para intervir no acon-
tecido. O caminho mais adequado é buscar o Con-

selho Tutelar e a Delegacia de Policia de Protecao a
Crianga e ao Adolescente (DPCA).

Esteja ciente de que a revelacao do abuso
ou exploragao sexual gera consequéncias diversas
para a vitima e para a familia. Inclusive uma de-
las é pensar novas formas de interacao de modo
que ocorram a protecao adequada a vitima e o fim
da violéncia perpetrada. Destaca-se que este tem
sido o papel fundamental da dendncia: PREVENIR a
ocorréncia de novos casos e REASSEGURAR a pro-
tecao das vitimas.



Comumente a violéncia sexual contra criancas e adolescentes é pensada a partir de alguns mitos

que divergem da realidade.

MITO: se nao houver marcas fisicas, ndo houve abuso.

REALIDADE: a maioria dos abusos sao disfarcados
num discurso de carinho e amor. Muitas vezes nao ha
marcas fisicas.

MITO: somente meninas sao abusadas sexualmente.
REALIDADE: cerca de 1/4 das vitimas é menino.

MITO: s6 homens abusam de criangas.
REALIDADE: mulheres também abusam.

MITO: o abusador é um estranho.

REALIDADE: na maior parte dos casos, o abusador é
membro da familia.



MITO: a crianca nao se recordara do abuso e crescera sadia.

REALIDADE: mesmo sem se recordar de tudo, a crianga sofre os efeitos da situagao
abusiva.

MITO: se a crianga se retrata em relagdo ao abuso é porque nao ocorreu o fato.

REALIDADE: muitas criancas se retratam em razao de ameacas, intimidagdes, sofrimento
dos pais e da confusao gerada pela reacao das pessoas que ama quando anuncia o abuso.

MITO: a crianca ou o adolescente cooperou com o ofensor.

REALIDADE: o abusador envolve as vitimas. Ha no abuso uma relagao desigual, em que o
poder ou a autoridade do abusador causa obediéncia e sujeicao.

MITO: os danos causados pela violéncia sofrida pela crianca ou adolescente sao
irrecuperaveis.

REALIDADE: a recuperagao depende da capacidade de resiliéncia da vitima. Resiliéncia
significa a capacidade multideterminada por fatores internos e externos de recuperar-se
de fatos estressantes, conseguindo reposicionar-se, reorganizando-se e fortalecendo-se.

* Dados extraidos da Cartilha Abuso Sexual: Mitos e Realidade. 3° edicao, revisada, ampliada, atualizada. Editora AUTORA & AGENTES & ASSOCIADOS
Disponivel no sitio eletronico: http://www.observatoriodainfancia.com.br/IMG/pdf/doc-116.pdf




Quando o agressor nao for integrante da familia

Suspeita
Conselho Tutelar DPCA
Responsabilizacao do
Atendimento Atendimento de autor da violéncia

Social Saude |

Promotoria de
Justica Criminal

Vara Criminal



Suspeita

Conselho Tutelar DPCA
I I Responsabilizagao do
i i autor da violéncia
Atendlmentf) Social PILI/1aVI*
e de Saude |
Medidas Judiciais Vitima Feminina Vitima Masculina
Afastamento do autor, PJVD PJ Criminal
Suspensao de visitas | I
Juizado de

s A . Y . Vara Criminal
Violéncia Doméstica

* Promotoria de Justica de Defesa da Infancia e da Juventude/1? Vara da Infancia e da Juventude.



Em caso de suspeita ou noticia de crime contra crianca ou adolescente em qualquer das modalida-
des citadas, procure uma das instituicoes abaixo listadas:

e Conselho Tutelar;

e Disque 100 para denuncia por telefone (é canal gratuito e anénimo);
¢ Delegacia especializada (DPCA) ou delegacias comuns;

e Policia Federal para crimes internacionais e interestaduais;

¢ Policia Rodoviaria Federal para crimes nas rodovias federais.




Pode-se denunciar de forma an6nima, mas
deve-se ter cuidado com a falsa comunicacdo de
crime. Ressalta-se que, nos casos de suspeita de
violéncia sexual ou de maus-tratos contra crianca
ou adolescente identificados pela escola, é preciso
ter cuidado com a comunicacao ou conversa com
0s pais, que podem ser autores, muitas vezes mas-
carando a realidade, provocando grave ameaca a
vida da crianca ou do adolescente. Os conselheiros
tutelares poderao intervir de forma apropriada, pro-
tegendo a crianca, em vez de exp6-la, fornecendo
orientagbes importantes sobre como proceder. A
direcdo da escola é que deve acionar o Conselho
Tutelar, a comunicacao deve ser de instituicao para
instituicao, e ndo pessoalizada na figura do profes-
sor ou orientador escolar.

Toda suspeita de quaisquer das violéncias
citadas nesta Cartilha deve ser notificada. A notifi-
cacao gera uma informacao valida para que possam
ser promovidos cuidados psicossociais a crian¢a ou

ao adolescente vitima, que visam a interromper a
violéncia. Fique atento ao Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA):

Art. 13 Os casos de suspeita ou confirmacdo de
castigos fisicos, de tratamento cruel ou degradante
ou de maus-tratos contra crianca ou adolescente
serao obrigatoriamente comunicados ao Conselho
Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de
outras providéncias legais.




Ministério Publico do Distrito Federal e Territérios (MPDFT)

O Nucleo de Enfrentamento a Violéncia e Exploracdo Sexual de Criancas e Adolescentes
(Nevesca) tem funcao de acompanhar e implementar politicas publicas voltadas para conscientiza-
cao dos efeitos pessoais e sociais negativos da violéncia e exploracao sexual e exploragdo sexual
contra crianca e adolescente (Portaria PGJ n° 1.572/2005).

Telefones: (61) 3343-6067/9998
Endereco: Praca do Buriti, lote 2, Sede do MPDFT, sala 144

A Promotoria de Justica de Defesa dos Direitos da Crianca e do Adolescente (PJDIJ) é res-
ponsavel por zelar pelo respeito aos direitos fundamentais assegurados a criancas e adolescentes,
fiscalizar atendimento a entidades governamentais e nao governamentais que desenvolvam progra-
mas de atendimento a eles, buscando integracao de esforcos e desenvolvimento de acdes que os
beneficiem.

Telefone: (61) 3348-9000
Enderego: SEPN 711/911, lote B, Asa Norte



Os Conselhos Tutelares tém competéncia para receber denuncias de violagao de direitos de
criancas e adolescentes, aplicar medidas de protecao, acompanhar os casos e encaminha-los aos
servicos de assisténcia e saude. Em quase todas as regides administrativas do Distrito Federal, ha
um Conselho Tutelar, cujo dever se centra no zelo aos direitos da crianca e do adolescente. A Coor-
denacao das Unidades de Apoio Técnico e Administrativo aos Conselhos Tutelares (Counata) presta
assessoria técnico-administrativa aos conselhos tutelares de cada localidade do Distrito Federal.
Caso precise do contato do conselho proximo a sua localidade, ligue para a Counata.

Telefone: (61) 3233-1899

Orgao federal designado para implementar, promover e assegurar os direitos humanos, entre
eles os da crianca e do adolescente. Atua também como a autoridade central brasileira no que tange
a Convencao sobre a Protecdo das Criancas e sobre a Cooperacao em Matéria de Adocao Internacio-
nal e & Convencio de Haia Sobre os Aspectos Civis do Sequestro Internacional de Criancas. E tam-
bém o 6rgao responsavel pelo Disque 100 — Disque Direitos Humanos, um canal nacional gratuito e
andnimo de denuncia, especializado para vitimas e agressores.

Telefone: Disque 100
Endereco: Setor Comercial Sul - B, quadra 9, lote C, Edificio Parque Cidade Corporate,
torre A, 10° andar



E responsavel por fiscalizar, investigar e instaurar inquérito e procedimentos policiais nos
casos de infracao penal praticada contra criancas e adolescentes, especialmente no caso de crimes
sexuais. As demais delegacias também investigam os crimes cometidos contra criangas e adolescen-
tes, quando recebem as denuncias, procedendo as investigagdes necessarias.

Telefone: (61) 3207-4523
Endereco: Setor de Areas Isoladas Sudoeste, lote 23, bloco D, Complexo DPE

Tem a funcdo de garantir os direitos da crianga e do adolescente e assegurar o desenvolvi-
mento individual e social. Realiza estudo psicossocial solicitado por autoridade judiciaria, com a
finalidade de instruir a decisdo judicial. Também promove articulagdo com instituicdes da rede de
protecao a crianca e ao adolescente.

Telefone: (61) 3103-3314
Enderego: SGAN 9009, lotes D/E, bloco A, Asa Norte

Busca assegurar as condi¢oes indispensaveis ao crescimento e desenvolvimento saudaveis
da infancia, da adolescéncia e da juventude. Também assessora os Conselhos Tutelares, por meio da
elaboracao e atualizacao dos regimentos internos.

Telefone: (61) 3233-5602
Endereco: Setor de Armazenagem e Abastecimento Norte (SAAN), quadra 1, lote 785



PARCEIROS

Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (Creas)

Unidade publica estatal que atende as familias e os individuos em situacdo de risco pessoal e social
por violagao de direitos.

Centro de Referéncia de Assisténcia Social (Cras)

Unidade publica estatal da Secretaria de Estado de Desenvolvimento Humano e Social (SEDHS), res-
ponsavel pela protecao social basica, prevenindo a ocorréncia de vulnerabilidade social.

Programa de Protecao a Crianca e ao Adolescente Ameacados de Morte (PPCAAM)

Foi instituido pelo Decreto Presidencial n® 34.142 em 2007, sob coordenacao da Secretaria dos Di-
reitos Humanos da Presidéncia da Republica (SDH/PR), e é vinculado a Secretaria Nacional de Promogao
dos Direitos da Crianca e do Adolescente (SNPDCA). O foco de atuagdo é preservar a vida de criancas e
adolescentes ameacados de morte por meio de medida protetiva baseada na garantia de direitos funda-
mentais assegurados no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) a vitimas de violéncia ou testemunhas.
A inclusao no PPCAAM se da por meio de solicitacao ou do Conselho Tutelar ou do Ministério Publico ou
do Poder Judiciario.

Secretaria de Estado da Saude do DF (SES/DF)

A SES/DF oferece, por meio do Nucleo de Estudos e Programas na Atencao e Vigilancia em
Violéncias (Nepav), atendimento a mulheres, criancas, adolescentes e idosos em situacao de violéncia fisi-
ca, sexual, psicoldgica e negligéncia no chamado Programa de Pesquisa, Assisténcia e Vigilancia a Violéncia
(PAVs), instalados em cada hospital regional do Distrito Federal. A Secretaria de Salide também oferece
atendimento gratuito aos autores adultos de violéncia sexual no PAV Alecrim. Para mais informacoes, entre
em contato por meio do seguinte endereco eletronico: pav.alecrim@gmail.com.



Convencao Internacional dos Direitos da Crianca

Aprovada por unanimidade na Assembleia Geral das Nacdes Unidas, em 20 de novembro de 1989.
Ratificada por 193 paises, esta Convencao proclama a infancia como momento do desenvolvimento cuja
assisténcia e cuidados devem ser especiais.

Art. 34 Os Estados Partes comprometem-se a proteger a crianca contra todas as formas de explo-
racao e abuso sexual. Nesse sentido, os Estados Partes tomarao, em especial, todas as medidas de carater
nacional, bilateral e multilateral necessarias para impedir:

a) o incentivo ou a coacao para que uma crianca dedique-se a qualquer atividade sexual ilegal;

b) a exploracdo da crianga na prostituicdo ou outras praticas sexuais ilegais;

c) a exploracao da crianca em espetaculos ou materiais pornograficos.

Art. 35 Os Estados Partes tomarao todas as medidas de carater nacional, bilateral e multilateral
que sejam necessarias para impedir o sequestro, a venda ou o trafico de criancas para qualquer fim ou sob
qualquer forma.

Art. 36 Os Estados Partes protegerdo a crianca contra todas as formas de exploragdo que sejam
prejudiciais para qualquer aspecto de seu bem-estar.



Constituicdo Federal — 1988

Art. 227 E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satide, a alimentacao, a educacao, ao lazer, a profissio-
nalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao, exploracao, violéncia, crueldade e opressao.

§ 1° O Estado promovera programas de assisténcia integral a saude da crianca, do adolescente e do
jovem, admitida a participacdo de entidades ndo governamentais, mediante politicas especificas.
§ 4° A lei punira severamente o abuso, a violéncia e a exploracao sexual da crianga e adolescente.

Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei n° 8.069/1990

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar, com
absoluta prioridade, a efetivacao dos direitos referentes a vida, a sadde, a alimentacao, a educagao, ao es-
porte, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitaria.

Art. 5° Nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia, discrimina-
cao, exploracdo, violéncia, crueldade e opressao, punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou
omissao, aos seus direitos fundamentos.

Art. 22 Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacao dos filhos menores, cabendo-lhes
ainda, no interesse destes, a obrigacao de cumprir e fazer cumprir as determinagdes judiciais.

Art. 70 E dever de todos prevenir a ocorréncia de ameaca ou violacio dos direitos da crianca e do
adolescente.

Art. 130 Verificada a hipétese de maus-tratos, opressao ou abuso sexual impostos pelos pais ou
responsavel, a autoridade judiciaria podera determinar, como medida cautelar, o afastamento do agressor

da moradia comum.



Crimes sexuais instituidos pelo Cédigo Penal

Estupro

Art. 213 Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncao carnal ou a
praticar ou permitir quer com ele se pratique outro ato libidinoso:
Pena: reclusao 6 (seis) a 10 (dez) anos.

§1° Se da conduta resulta lesao corporal de natureza grave ou se a vitima é menor de 18 ou maior
14 (catorze) anos: Pena — reclusao, de 8 a 12 anos.

§2° Se da conduta resulta morte:
Pena — reclusao de 12 a 30 anos.
Violéncia mediante fraude

Art. 215 Ter conjuncao carnal ou praticar o ato libidinoso com alguém mediante fraude ou outro
meio que impeca ou dificulte a livre manifestacao de vontade da vitima:

Pena — reclusao 2 (dois) a 6 (seis) anos.

Paragrafo tnico: Se o crime é cometido como o fim de obter vantagem econdmica, aplica-se também
multa.

Assédio sexual

Art. 216-A Constranger alguém com intuito de obter vantagem ou favorecimento sexual, prevale-
cendo-se 0 agente da sua condi¢ao de superior hierarquico ou ascendéncia inerentes ao exercicio de cargo
emprego, cargo ou funcao: Pena — detencao de 1 (um) a 2 (dois) anos.

§2° A pena é aumentada até um terco se a vitima menor de 18 (dezoito) anos.



Crimes sexuais contra vulneravel

Estupro de vulneravel

Art. 217-A Ter conjuncao carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de 14 (catorze) anos.
Pena — reclusao de 8 (oito) de 15 (quinze) anos.

Corrupgao de menores
Art. 218 Induzir alguém menor de 14 (catorze) anos a satisfazer a lascivia de outrem:

Pena — reclusao, de 2 (dois) a 5 (cinco) anos.
Satisfacdo de lascivia mediante presenca de crianca ou adolescente

Art. 218-A Praticar, na presenca de alguém menor de 14 (catorze) anos, ou induzi-lo a presenciar,
conjungao carnal ou outro ato libidinoso, a fim de satisfazer lascivia prépria ou de outrem:

Pena — reclusao, de 2 (dois) a 4 (quatro) anos.

Favorecimento da prostituicdo ou outra forma de exploracao sexual de
vulneravel

Art. 218-B Submeter, induzir ou atrair a prostituicdo ou outra forma de exploracao sexual alguém
menor de 18 (dezoito) anos ou que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discerni-
mento para a pratica do ato, facilitad-la, impedir ou dificultar que a abandone:

Pena — reclusao, de 4 (quatro) a 10 (dez) anos.

§ 1° Se o crime é praticado com o fim de obter vantagem econdmica, aplica-se também multa.

§ 2° Incorre nas mesmas penas:

| — quem pratica conjuncao carnal ou outro ato libidinoso com alguém menor de 18 (dezoito) e maior
de 14 (catorze) anos na situacao descrita no caput deste artigo;



Il — o proprietario, o gerente ou o responsavel pelo local em que se verifiquem as praticas referidas
no caput deste artigo.

§ 3° Na hipdtese do inciso Il do § 2°, constitui efeito obrigatoério da condenagao a cassacao da licenga
de localizacao e de funcionamento do estabelecimento.

Favorecimento da prostituicdo ou outra forma de exploracado sexual

Art. 228 Induzir ou atrair alguém a prostituicao ou outra forma de exploracdo sexual, facilita-la,
impedir ou dificultar que alguém a abandone:

Pena — reclusao, de 2 (dois) a 5 (cinco) anos, e multa.

§ 1° Se 0 agente é ascendente, padrasto, madrasta, irmao, enteado, conjuge, companheiro, tutor ou
curador, preceptor ou empregador da vitima, ou se assumiu, por lei ou outra forma, obrigacdo de cuidado,
protecao ou vigilancia:

Pena — reclusao, de 3 (trés) a 8 (oito) anos.

§ 2° — Se o crime, é cometido com emprego de violéncia, grave ameaca ou fraude:

Pena — reclusao, de quatro a dez anos, além da pena correspondente a violéncia.

§ 3°—Se o crime é cometido com o fim de lucro, aplica-se também multa.

Casa de prostituicao

Art. 229 Manter, por conta prépria ou de terceiro, estabelecimento em que ocorra exploragao sexual,
haja, ou nao, intuito de lucro ou mediagao direta do proprietario ou gerente: Pena - reclusao, de dois a cinco
anos, e multa.



Rufianismo

Art. 230 Tirar proveito da prostituicao alheia, participando diretamente de seus lucros ou fazendo-se
sustentar, no todo ou em parte, por quem a exerca:
Pena — reclusao, de um a quatro anos, e multa.

§ 1° Se a vitima é menor de 18 (dezoito) e maior de 14 (catorze) anos ou se o crime é cometido por
ascendente, padrasto, madrasta, irmao, enteado, conjuge, companheiro, tutor ou curador, preceptor ou
empregador da vitima, ou por quem assumiu, por lei ou outra forma, obrigacdo de cuidado, protecao ou
vigilancia:

Pena — reclusao, de 3 (trés) a 6 (seis) anos, e multa.

§ 2° Se o crime é cometido mediante violéncia, grave ameaca, fraude ou outro meio que impega ou
dificulte a livre manifestacdo da vontade da vitima:

Pena — reclusao, de 2 (dois) a 8 (oito) anos, sem prejuizo da pena correspondente a violéncia.

Entrega de filho a pessoa inidonea

Art. 245 Entregar filho menor de 18 (dezoito) anos a pessoa em cuja companhia saiba ou deva saber
que o menor fica moral ou materialmente em perigo:

Pena — detencao, de 1 (um) a 2 (dois) anos.

§ 1°—A pena é de 1 (um) a 4 (quatro) anos de reclusao, se o agente pratica delito para obter lucro,
ou se 0 menor é enviado para o exterior.

§ 2° — Incorre, também, na pena do paragrafo anterior quem, embora excluido o perigo moral ou
material, auxilia a efetivacao de ato destinado ao envio de menor para o exterior, com o fito de obter lucro.



Crimes previsto no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA),
Lei n° 8.069/1990

Art. 239 Promover ou auxiliar a efetivacao de ato destinado ao envio de crianca ou adolescente para
o exterior com inobservancia das formalidades legais ou com fito de obter lucro:

Pena — reclusao de quatro a seis anos, e multa.

Paragrafo Unico. Se ha emprego de violéncia, grave ameaca ou fraude:

Pena — reclusao, de 6 (seis) a 8 (oito) anos, além da pena correspondente a violéncia.

Art. 240 Produzir, reproduzir, dirigir, fotografar, filmar ou registrar, por qualquer meio, cena de sexo
explicito ou pornografica, envolvendo crianga ou adolescente.
Pena — reclusao, de 4 (quatro) a 8 (oito) anos, e multa.

§ 1° Incorre nas mesmas penas quem agencia, facilita, recruta, coage, ou de qualquer modo inter-
medeia a participacdo de crianca ou adolescente nas cenas referidas no caput deste artigo, ou ainda quem
com esses contracena.

§ 2° Aumenta-se a pena de 1/3 (um terco) se o agente comete o crime:
| — no exercicio de cargo ou fungao publica ou a pretexto de exercé-la;
Il — prevalecendo-se de relagdes domésticas, de coabitacao ou de hospitalidade; ou

Il — prevalecendo-se de relacdes de parentesco consanguineo ou afim até o terceiro grau, ou por
adocao, de tutor, curador, preceptor, empregador da vitima ou de quem, a qualquer outro titulo, tenha au-
toridade sobre ela, ou com seu consentimento.

Art. 241 Vender ou expor a venda fotografia, video ou outro registro que contenha cena de sexo
explicito ou pornografica envolvendo crianca ou adolescente:

Pena — reclusao, de 4 (quatro) a 8 (oito) anos, e multa.



Art. 241-A Oferecer, trocar, disponibilizar, transmitir, distribuir, publicar ou divulgar por qualquer
meio, inclusive por meio de sistema de informatica ou telematico, fotografia, video ou outro registro que
contenha cena de sexo explicito ou pornografica envolvendo crianca ou adolescente: Pena — reclusao, de 3
(trés) a 6 (seis) anos, e multa.

Art. 241-B Adquirir, possuir ou armazenar, por qualquer meio, fotografia, video ou outra forma de
registro que contenha cena de sexo explicito ou pornografica envolvendo crianca ou adolescente: Pena —
reclusao, de 1 (um) a 4 (quatro) anos, e multa.

§ 1° A pena é diminuida de 1 (um) a 2/3 (dois tercos) se de pequena quantidade o material a que se
refere o caput deste artigo.

§ 2° Nao ha crime se a posse ou o armazenamento tem a finalidade de comunicar as autoridades
competentes a ocorréncia das condutas descritas nos arts. 240, 241, 241-A e 241-C desta Lei, quando a
comunicacao for feita por:

| — agente publico no exercicio de suas fungoes;

Il — membro de entidade, legalmente constituida, que inclua, entre suas finalidades institucionais, o
recebimento, o processamento e o encaminhamento de noticia dos crimes referidos neste paragrafo;

lIl - representante legal e funcionarios responsaveis de provedor de acesso ou servi¢o prestado por
meio de rede de computadores, até o recebimento do material relativo a noticia feita a autoridade policial,
ao Ministério Publico ou ao Poder Judiciario.

§ 3° As pessoas referidas no § 2° deste artigo deverao manter sob sigilo o material ilicito referido.

Art. 241-C Simular a participacao de crianca ou adolescente em cena de sexo explicito ou pornogra-
fica por meio de adulteracdo, montagem ou modificacao de fotografia, video ou qualquer outra forma de
representacao visual:

Pena — reclusao, de 1 (um) a 3 (trés) anos, e multa.



Paragrafo Unico. Incorre nas mesmas penas quem vende, expde a venda, disponibiliza, distribui, pu-
blica ou divulga por qualquer meio, adquire, possui ou armazena o material produzido na forma do caput
deste artigo.

Art. 241-D Aliciar, assediar, instigar ou constranger, por qualquer meio de comunicagao, crianca, com
o fim de com ela praticar ato libidinoso:

Pena — reclusao, de 1 (um) a 3 (trés) anos, e multa.

Paragrafo Unico. Nas mesmas penas incorre quem:

| — facilita ou induz o acesso a crianca de material contendo cena de sexo explicito ou pornogréfica
com o fim de com ela praticar ato libidinoso;

Il — pratica as condutas descritas no caput deste artigo com o fim de induzir crianca a se exibir de
forma pornografica ou sexualmente explicita.

Art. 241-E Para efeito dos crimes previstos nesta Lei, a expressao “cena de sexo explicito ou porno-
grafica” compreende qualquer situacdo que envolva crianca ou adolescente em atividades sexuais expli-
citas, reais ou simuladas, ou exibicao dos érgaos genitais de uma crianca ou adolescente para fins primor-
dialmente sexuais.

Art. 244-A Submeter crianca ou adolescente, como tais definidos no caput do art. 2° desta lei, a
prostituicao ou a exploracao:

Pena — reclusao de quatro a dez anos, e multa.
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